:. HUISARTSENPRAKTIIK Huisartsenpraktijk Lempers & de Geus

Leeuwenburg 12
&LEH PERS 2804 WN Gouda
DE GEUS Tel: 0182- 327130

Nieuwsbrief
Zomer 2026

In de zomer zijn wij gewoon open

: o Wel is onze bezetting wat minder!
Daarom het verzoek zoveel mogelijk digitaal te doen:
medicatie/herhaalrecept
. afspraak maken
‘J e-consult
}P/%mk alvast voor uw hulp en begrip.

ad A

Huisregels

vanwege privacy geen uitslagen aan de balie
alleen telefonisch

e vanwege privacy geen afspraken aan de balie,
alleen telefonisch of via MGn

Labuitslagen en e-consulten: 3 werkdagen

De apotheek hanteert 3 werkdagen voor een
herhaalrecept

16 jarigen eigen e-mail en telefoonnummer
dossier
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Nieuw!!!! Uithodigingen Griepvaccinatie per SMS

Elk jaar sturen wij een uitnodiging naar onze patiénten die in aanmerking
komen voor de griepprik.

Vanaf dit jaar sturen wij deze uitnodiging per SMS, in plaats van per brief.
U krijgt een sms-bericht op uw telefoon met alle belangrijke informatie.
Het is belangrijk dat u uw telefoon meeneemt naar de afspraak.

Waarom deze verandering?

Een sms is sneller, duidelijker en beter voor het milieu. Zo kunnen we u op
tijd en op een makkelijke manier informeren. Ook raakt een sms minder
snel kwijt dan een brief. Daarnaast willen we u meer mogelijkheden geven
om uw afspraak en informatie in te zien.

Hoe weet u zeker dat de sms van uw huisarts is?

1. De naam van de praktijk komt in het bericht voor

2. De link begint met https://mijn-vaccinatie.nl

3. Desms komt aan het einde van de zomer of in het najaar binnen



https://mijn-vaccinatie.nl/
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Weetjes en tips

Wratten en met name voetwratten kunnen een harnekkige en
vervelende kwaal zijn. Wratten worden veroorzaakt door een
infectie met een virus HPV.

Het lichaam maakt antistoffen aan tegen dit virus waardoor de
wratten uiteindelijk vanzelf weggaan.

Dit kan echter lang, soms jaren duren. Op de praktijk kunnen we
wratten aanstippen met stikstof. Dit kan pijnlijk zijn en vaak zijn er
meerdere behandelingen nodig.

Recent hebben onze artsen nascholing gehad van een
dermatoloog. Deze had goede ervaringen met de behandeling
van wratten met mierenzuur Endwarts. Dit is te koop bij de
drogist. Wellicht kan het u ook helpen. Heeft u vragen of twijfelt u
over de diagnose of behandeling? Hierover kunnen de
assistenten u meer vertellen.

Gordelroos en vaccinatie Shingrix

e Kan nuttig zijn voor mensen van 60 jaar en ouder en voor
mensen uit medische risicogroepen.

e De vaccinatie met het vaccin Shingrix bestaat uit twee prikken,
tussen de prikken zitten en 2 tot 6 maanden.

e U kunt de vaccinaties zelf betalen bij de apotheek en door ons
laten zetten. De kosten voor de intake + het zetten van de
vaccinaties bedragen € 101,40 (€ 67,60+€ 33,80)(
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Wij vinden het belangrijk dat onze huisartsenpraktijk een veilige
en respectvolle omgeving blijft voor zowel patiénten als
medewerkers. Onze assistenten worden opgeleid om door
vragen te stellen uw klacht te beoordelen en vervolgstappen te
bepalen. Wij begrijpen heel goed dat ziek zijn, of zorgen hebben
om dierbare emoties met zich meebrengen. Emotie mag maar
agressie niet! Wat verstaan wij onder agressie?

Alle voorvallen waarbij medewerkers zich beledigd, bedreigd of
onveilig voelen. Dit kan verbaal, non-verbaal of fysiek zijn.
Helaas hebben wij een agressie protocol moeten instellen
waarbij we ook gele en rode kaarten hanteren.

Open voor hieuwe patiénten

Wij zijn geopend voor nieuwe patiénten in postcodegebied
2803, 2804 en 2805. Indien patiénten al een huisarts in Gouda
hebben is overleg nodig..
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